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Examensarbeit aus dem Jahr 2012 im Fachbereich Psychologie - Beratung, Therapie, Note: 1, Pädagogische
Hochschule Heidelberg, Sprache: Deutsch, Abstract: Noch nie war das öffentliche Interesse am Zubereiten
von Essen so groß wie heute. Kochsendungen sind so beliebt, wie noch nie. Auf allen Fernsehkanälen
kochen prominente Köche mehr oder weniger spektakuläre Gerichte. Verwendet werden meist hochwertige
Zutaten, die auf raffinierte Art und Weise veredelt werden. Jung und Alt sind fasziniert, wenn die
Küchenvirtuosen auf ihren Kücheninstrumenten Balladen des guten Geschmacks komponieren.

Mittlerweile fachsimpeln wir Laien über Gesundes und Wertvolles, sowie über Nährwerte und Indizes, die
verschiedene Lebensmittel haben. Dieser Essenskult, der als Lifestyle daherkommt, liefert sich ein Kopf-an-
Kopf-Rennen mit den Essstörungen, denen die moderne Gesellschaft ausgeliefert ist. Denn zu dem
gewandelten Menschenbild moderner Gesellschaften gehört ein makelloser, sportlich schlanker Körper, der
auf „Teufel komm raus“ geformt und ausgebildet werden muss, koste es was es wolle.

Hollywood Stars und Sternchen machen es vor. Ein ungeheurer Druck lastet auf den Schauspielern. Ihr
Kapital, nämlich ihren Körper auf Gardemaß zu halten. Die Regenbogen-Presse zeigt uns eine schillernde
Welt, in der jedes Kilogramm zu viel verpönt ist. Die Hochglanzbilder vermitteln einen Ist-Zustand von
makelloser Haut, wallenden Haaren, langen Beinen, perfekt geformte Po´s und hervortretenden Brüsten, der
für ein junges Mädchen nur schwer zu erreichen ist.

Sportliche Exesse wechseln sich mit Diäten ab und aus der angestrebten Glückseeligkeit wird oft Unglück,
Trauer und Einsamkeit. Das gilt für das Model genauso wie für das Mädchen von neben an.

Neben Sport und Diäten greifen manche Menschen, zumeist junge Frauen aber auch, zum Mittel der
Vomitation. Dieses Phänomen ist nichts neues. Waren es doch die alten Römer, die sich eine Feder in den
Rachen einbrachten, um den Magen zu leeren, damit noch mehr von den köstlichen Früchten verspeist
werden konnten.

Aber wann ist es die Gier nach unendlichem Genuss und wann ein Krankheitsbild, deren Opfer
professioneller Hilfe bedürfen? Wie gestaltet sich dieses soziokulturelles Phänomen, dass wir als Bulimie
bezeichnen? Diesen Fragen geht diese vorliegende Arbeit unter anderem nach. [...]
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From reader reviews:

Martha Doughty:

Reading a e-book can be one of a lot of exercise that everyone in the world likes. Do you like reading book
therefore. There are a lot of reasons why people like it. First reading a guide will give you a lot of new data.
When you read a book you will get new information since book is one of many ways to share the
information as well as their idea. Second, reading a book will make an individual more imaginative. When
you looking at a book especially fictional book the author will bring someone to imagine the story how the
characters do it anything. Third, you may share your knowledge to other individuals. When you read this
Bulimie als soziokulturelles Phänomen: Eine theoretische Betrachtung mit Blick auf den schulischen
Kontext (German Edition), you are able to tells your family, friends along with soon about yours publication.
Your knowledge can inspire others, make them reading a book.

Chad Foster:

The actual book Bulimie als soziokulturelles Phänomen: Eine theoretische Betrachtung mit Blick auf den
schulischen Kontext (German Edition) has a lot of information on it. So when you read this book you can get
a lot of profit. The book was authored by the very famous author. The writer makes some research prior to
write this book. This book very easy to read you can find the point easily after reading this book.

Victoria Manson:

Bulimie als soziokulturelles Phänomen: Eine theoretische Betrachtung mit Blick auf den schulischen
Kontext (German Edition) can be one of your starter books that are good idea. Most of us recommend that
straight away because this book has good vocabulary that could increase your knowledge in vocab, easy to
understand, bit entertaining but nevertheless delivering the information. The author giving his/her effort to
put every word into delight arrangement in writing Bulimie als soziokulturelles Phänomen: Eine theoretische
Betrachtung mit Blick auf den schulischen Kontext (German Edition) nevertheless doesn't forget the main
place, giving the reader the hottest as well as based confirm resource information that maybe you can be
among it. This great information can certainly drawn you into brand-new stage of crucial thinking.

Arthur Warnick:

Reserve is one of source of expertise. We can add our information from it. Not only for students but in
addition native or citizen have to have book to know the up-date information of year in order to year. As we
know those publications have many advantages. Beside we all add our knowledge, may also bring us to
around the world. From the book Bulimie als soziokulturelles Phänomen: Eine theoretische Betrachtung mit
Blick auf den schulischen Kontext (German Edition) we can get more advantage. Don't someone to be
creative people? To become creative person must like to read a book. Just choose the best book that suitable
with your aim. Don't always be doubt to change your life by this book Bulimie als soziokulturelles
Phänomen: Eine theoretische Betrachtung mit Blick auf den schulischen Kontext (German Edition). You can



more pleasing than now.
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