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Al inicio del primer capítulo, Freud describe su trabajo del siguiente modo:

En las páginas que siguen demostraré que existe una técnica psicológica que permite interpretar sueños, y
que, si se aplica este procedimiento, todo sueño aparece como un producto psíquico provisto de sentido al
que cabe asignar un puesto determinado dentro del ajetreo anímico de la vigilia. Intentaré, además, aclarar
los procesos que dan al sueño el carácter de algo ajeno e irreconocible, y desde ellos me remontaré a la
naturaleza de las fuerzas psíquicas de cuya acción conjugada o contraria nace el sueño.3
La obra introduce el concepto de Yo, y describe la teoría de Freud del inconsciente en lo que concierne a la
interpretación de los sueños. Los sueños, desde el punto de vista freudiano, constituyen formas de
"cumplimiento de deseo" — tentativas del inconsciente para resolver un conflicto de alguna clase, ya sea
algo reciente o algo procedente de lo más hondo del pasado (más tarde en Más allá del Principio de Placer
Freud hablaría de los sueños que no parecían constituirse en cumplimiento de deseo). Sin embargo, debido a
que la información en el inconsciente se encuentra en una indomable y a menudo perturbadora forma, un
"censor" en el preconsciente no permitirá que pase inalterada a la consciencia. Durante los sueños, el
preconsciente es más laxo en este deber que en horas de vigilia, pero todavía está atento: como tal, el
inconsciente debe falsear y deformar el sentido de su información para que pueda pasar a través de la
censura. Así, las imágenes en los sueños a menudo no son lo que parecen ser, según Freud, y necesitan de
una profunda interpretación para que puedan informarnos sobre las estructuras del inconsciente.

Freud basa su argumentación en la revisión inicial de trabajos científicos previos de análisis de los sueños,
que encuentra interesantes pero inadecuados. A continuación describe una serie de sueños que ilustran su
teoría.
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From reader reviews:

Marlin Peterson:

Here thing why this La interpretación de los sueños: Biblioteca de Grandes Escritores (Spanish Edition) are
different and reliable to be yours. First of all looking at a book is good nonetheless it depends in the content
of it which is the content is as delicious as food or not. La interpretación de los sueños: Biblioteca de
Grandes Escritores (Spanish Edition) giving you information deeper including different ways, you can find
any guide out there but there is no e-book that similar with La interpretación de los sueños: Biblioteca de
Grandes Escritores (Spanish Edition). It gives you thrill reading journey, its open up your personal eyes
about the thing this happened in the world which is probably can be happened around you. It is easy to bring
everywhere like in park, café, or even in your method home by train. In case you are having difficulties in
bringing the printed book maybe the form of La interpretación de los sueños: Biblioteca de Grandes
Escritores (Spanish Edition) in e-book can be your substitute.

David Mandujano:

The feeling that you get from La interpretación de los sueños: Biblioteca de Grandes Escritores (Spanish
Edition) is a more deep you digging the information that hide within the words the more you get enthusiastic
about reading it. It doesn't mean that this book is hard to understand but La interpretación de los sueños:
Biblioteca de Grandes Escritores (Spanish Edition) giving you enjoyment feeling of reading. The writer
conveys their point in a number of way that can be understood simply by anyone who read that because the
author of this publication is well-known enough. This specific book also makes your personal vocabulary
increase well. That makes it easy to understand then can go together with you, both in printed or e-book style
are available. We recommend you for having this specific La interpretación de los sueños: Biblioteca de
Grandes Escritores (Spanish Edition) instantly.

Phillip Hicks:

Spent a free time for you to be fun activity to try and do! A lot of people spent their sparetime with their
family, or their own friends. Usually they undertaking activity like watching television, likely to beach, or
picnic in the park. They actually doing ditto every week. Do you feel it? Do you wish to something different
to fill your free time/ holiday? Can be reading a book could be option to fill your cost-free time/ holiday. The
first thing that you will ask may be what kinds of book that you should read. If you want to try look for book,
may be the publication untitled La interpretación de los sueños: Biblioteca de Grandes Escritores (Spanish
Edition) can be excellent book to read. May be it might be best activity to you.

Donna Robinson:

Book is one of source of information. We can add our expertise from it. Not only for students but
additionally native or citizen will need book to know the up-date information of year in order to year. As we
know those publications have many advantages. Beside most of us add our knowledge, may also bring us to



around the world. With the book La interpretación de los sueños: Biblioteca de Grandes Escritores (Spanish
Edition) we can get more advantage. Don't one to be creative people? Being creative person must like to read
a book. Just simply choose the best book that suited with your aim. Don't become doubt to change your life
by this book La interpretación de los sueños: Biblioteca de Grandes Escritores (Spanish Edition). You can
more desirable than now.
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