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bekannte Bezeichnungen fur bestimmte L ebensabschnitte, mit denen gewisse Altersstufen und
fUr diese typische Charakteristika verkniipft werden. Klare Altersgrenzen lassen sich hierbel
zwar nicht verallgemeinern, jedoch sind beide Altersstufen deutlich voneinander abzugrenzen
und kénnen einem groben Altersbereich zugeordnet werden — die sich nun stellende Frage ist
demnach vielmehr, wie sich der Ubergang vom Jugend- zum Erwachsenenalter gestaltet und
Uber welchen Zeitraum dieser anzusiedeln ist.

Forscher stimmen mittlerweile Uberein, dass diese Ubergangsphase bereits als neue
Altersstufe angesehen werden kann, der sogenannten ,, Postadoleszens' . Diese tritt zwischen
das Jugend- und Erwachsenenalter und verkirzt somit beide L ebensabschnitte: Die
Jugendphase endet friiher, das Erwachsenenalter beginnt spéater.

In der US-amerikanischen Entwicklungspsychologie hat sich aufgrund dieses relativ
langsamen und komplexen Ubergangsprozesses vom Jugendlichen zum Erwachsenen der
Begriff des, heraufziehenden Erwachsenenalters® (emerging adulthood) etabliert, wobei in
(post-)modernen Gesellschaften zwei wichtige Trends zu beobachten sind: Einerseitsist eine
Akzeleration der korperlichen Entwicklung in der Pubertét festzustellen, welche gleichzeitig
die psychosoziale und psychosexuelle Entwicklung beschleunigt, andererseits kommt es zu
einer Retardation der finanziellen Selbststéndigkeit durch einen Anstieg hGherer
Bildungsabschliisse (Oerter & Montada, 2008). Zwar hat sich der Postadoleszente in
soziokultureller Hinsicht bereits verselbststandigt, jedoch geniefdt er noch keine
wirtschaftliche bzw. finanzielle Unabhéngigkeit — ein Phdnomen, das Chisholm und
Hurrelmann (1995) als,, strukturelles Paradoxon” bezeichnen.

In der folgenden Arbeit gilt es nun die wesentlichen Charakteristika der Postadol eszens
vorzustellen sowie ihre Ursachen zu ergriinden. Besonders im Fokus liegen hierbel die
Autonomieentwicklung und der Auszug aus dem Elternhaus, was anhand einer Studie von
Jorg von Irmer und Inge Seiffge-Krenke (,, Der Einfluss des Familienklimas und der
Bindungsreprasentation auf den Auszug aus dem Elternhaus*, 2008) genauer vorgestellt wird.
Die zentrale Fragestellung hierbei ist, in wie weit familidre Konflikte sowie
Bindungsrepréasentationen und das Zugesténdnis von Autonomie seitens der Eltern wahrend
der Adoleszens das spétere Auszugsverhalten der jungen Erwachsenen beeinflussen.
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From reader reviews:
Kathy Hunnicutt:

Within other case, little persons like to read book Postadoleszens - Autonomieentwicklung und Auszug aus
dem Elternhaus (German Edition). Y ou can choose the best book if you love reading a book. So long as we
know about how isimportant the book Postadoleszens - Autonomieentwicklung und Auszug aus dem
Elternhaus (German Edition). Y ou can add expertise and of course you can around the world by a book.
Absolutely right, because from book you can realize everything! From your country until eventually foreign
or abroad you may be known. About simple point until wonderful thing you can know that. In this era, you
can open abook aswell as searching by internet gadget. It is called e-book. Y ou can utilize it when you feel
weary to go to thelibrary. Let's read.

Anthony Ander son:

Spent afree a chance to be fun activity to do! A lot of people spent their leisure time with their family, or all
their friends. Usually they carrying out activity like watching television, gonna beach, or picnic in the park.
They actually doing ditto every week. Do you fed it? Will you something different to fill your current free
time/ holiday? Could possibly be reading a book can be option to fill your no cost time/ holiday. The first
thing you ask may be what kinds of reserve that you should read. If you want to try look for book, may be
the e-book untitled Postadoleszens - Autonomieentwicklung und Auszug aus dem Elternhaus (German
Edition) can be very good book to read. May be it may be best activity to you.

Mary Killgore:

A lot of people always spent their free time to vacation or perhaps go to the outside with them family or their
friend. Did you know? Many alot of people spent these people free time just watching TV, or maybe playing
video games al day long. If you need to try to find a new activity honestly, that is look different you can
read the book. It isreally fun to suit your needs. If you enjoy the book that you just read you can spent all
day long to reading a book. The book Postadoleszens - Autonomieentwicklung und Auszug aus dem
Elternhaus (German Edition) it doesn't matter what good to read. There are alot of people who
recommended this book. These people were enjoying reading this book. In case you did not have enough
space to develop this book you can buy often the e-book. Y ou can mOore simply to read this book from your
smart phone. The price is not very costly but this book offers high quality.

Antonette Schneider:

Precisely why? Because this Postadoleszens - Autonomieentwicklung und Auszug aus dem Elternhaus
(German Edition) is an unordinary book that the inside of the book waiting for you to snap this but latter it
will shock you with the secret it inside. Reading this book close to it was fantastic author who also write the
book in such wonderful way makes the content within easier to understand, entertaining means but still
convey the meaning entirely. So, it is good for you for not hesitating having this ever again or you going to



regret it. Thisbook will give you alot of positive aspects than the other book include such as help improving
your ability and your critical thinking way. So, still want to hold up having that book? If | had been you |
will go to the publication store hurriedly.
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